
Im Rahmen des Projekts AWO L(I)EBT DEMOKRATIE gibt es die Möglichkeit, sich durch ein neues 
Online-Angebot themenspezifisch, individuell und flexibel für unsere Demokratie zu engagieren.

In den digitalen Demokratiewerkstätten könnt Ihr
 · Euch genau zu den Themen weiterbilden, die Euch wirklich am Herzen liegen
 · aktuelle Fragestellungen diskutieren 
 · Euch vernetzen und gemeinsam Veranstaltungen und Aktionen planen, um Aufmerksamkeit 

für gesellschaftspolitisch wichtige Themen zu generieren.

Demokratie lebt vom Mitmachen! Daher sind die monatlichen Online-Zoom-Treffen der 
einzelnen Demokratiewerkstätten sehr beteiligungsorientiert angelegt: Ihr könnt die 
Themenauswahl mitbestimmen und eigene Ideen einbringen und umsetzen. 

Ein Einstieg in die Teams ist jederzeit möglich und selbstverständlich könnt Ihr auch nur einmalig 
oder unregelmäßig teilnehmen. Die Teilnahme an den digitalen Demokratiewerkstätten ist 
kostenlos und steht allen offen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Anmeldung bitte per Mail an demokratie@awo-bayern.de.

TEAM TOLERANZ
Jeden ersten Mittwoch im Monat (18.00 –20.00 Uhr) dreht sich 
alles rund um das Thema Diversität. Themen sind z.B. 
Guppenbezogene Menschenfeindlichkeit, Rassismus, die 
Black Lives Matter-Bewegung, Inklusion, Klassismus oder 
Gendergerechtigkeit und wir diskutieren, wie jede*r sich im 
Alltag für Toleranz einsetzen kann.
Termine 2022: 
02.02./02.03./06.04./04.05./01.06./05.10./2.11./07.12.
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UNSERE DIGITALEN 
DEMOKRATIEWERKSTÄTTEN
WEITERBILDEN. AUSTAUSCHEN. HANDELN.

DAS SIND UNSERE 5 TEAMS:

TEAM UMWELT UND NACHHALTIGKEIT
Jeden 2. Mittwoch des Monats, von 18.00 bis 19.30 Uhr, geht es 
in dieser Demokratiewerkstatt um umweltbezogene Themen. 
Wir erklären grundlegende Basisfakten zum Klimawandel, wie 
z.B., was es mit dem 1,5-Grad-Ziel auf sich hat. Wir geben Tipps, 
wie man den Alltag nachhaltiger gestalten kann und planen 
gemeinsame Veranstaltungen und Aktionen wie Repair-Cafés, 
„Schnibbelparties“ oder Plasticfree-Challenges.
Termine 2022: 
09.02./09.03./13.04./11.05./14.06./12.10./9.11./14.12.

mailto:%20demokratie%40awo-bayern.de?subject=AWO%20l%28i%29ebt%20Demokratie


TEAM POLITISCHER LESEZIRKEL
Du liest gerne? Dann komm in unseren digitalen Buchclub! Wir 
besprechen an jedem 4. Dienstag des Monats 
(18.00 – 19.30 Uhr) gemeinsam ein Buch mit politischem 
Kontext, das können aktuelle gesellschaftspolitische Sachbücher, 
aber auch politische Romane sein!
Termine 2022:
22.02./22.03./26.04./24.05./22.06./27.09./25.10./22.11.

TEAM DEMOKRATIE-CHOR
Stimme erheben mal anders - in einer Online-Chorprobe! 
Gemeinsam mit Chorleiter Dominik Schauer wird an jedem 
2. Dienstag des Monats (18.30 – 20.00 Uhr) ein neuer Song 
mit politischem Hintergrund einstudiert. Sing‘ mit uns für die 
Demokratie! Der Vorteil einer digitalen Chorprobe: Leidenschaft 
zum Singen reicht, mögliche schiefe Töne hörst nur Du!
Termine 2022: 
08.02./08.03./12.04./10.05./08.06./11.10./8.11./13.12.

TEAM ERINNERUNGSKULTUR
In diesem Team geht es darum, aus der Geschichte fürs Heute 
zu lernen, um gemeinsam für ein #niewieder einzustehen. Wir 
blicken in die Vergangenheit, behandeln aber auch aktuelle 
Themen wie die „Neue Rechte“ und Antisemitismus und 
Rechtsextremismus im Heute. Die Treffen finden jeden 3. 
Mittwoch des Monats (18.00 – 20.00 Uhr) statt.
Termine 2022: 
16.02./16.03./20.04./18.05./15.06./19.10./16.11.

Die digitalen Demokratiewerkstätten werden koordiniert durch das 
AWO l(i)ebt Demokratie-Projekteam im „Aktionsbüro Demokratie“, das 
Ihr bei Fragen oder Wünschen gerne kontaktieren könnt. Wir möchten 
digitale Teilhabe für jede*n ermöglichen, meldet Euch daher auch gerne, 
um eventuelle individuelle Bedenken wegen des digitalen Online-Angebots 
auszuräumen.

AWO L(I)EBT DEMOKRATIE ist ein Projekt des AWO Landesverbands Bayern e.V. 
Es ist Teil des Bundesprogramms „Zusammenhalt durch Teilhabe“ und wird 
gefördert durch das Bundesministerium des Innern und für Heimat.

AWO Landesverband Bayern e.V.
Aktionsbüro Demokratie
Edelsbergstr. 10, 80686 München
089 / 54 67 54 – 140
demokratie@awo-bayern.de
      awodemokratie
      awodemokratie
www.demokratie.awo.org
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